SEIT SMEKET
AIZLIEGTS!

@ o PAR ATBILDIBU DZIVOKLU IPASNIEKIEM
: PAR SMEKESANAS AIZLIEGUMU PARKAPUMIEM VINU DZIVOKLOS
Ievadinformacija no Valsts iestazu majas lapam / citati no speka esoSiem likumiem:

“No tabakas diimiem brivas vides nodroSinasana un smekésSanas radita kaitéjuma mazinasana ir
viena no prioritatém sabiedribas veselibas joma. Tapéc aicinam ikvienu iedzivotaju rupéties par savu

veselibu un veseligu vidi sev apkart!” - Slimibu profilakses un kontroles centrs (SPKC). 1

“Nesmeéketaji, kuri spiesti ieelpot atkritumvielas, kas rodas smékéSanas procesa, slimo gandriz ar
visam tam slimibam, ar ko slimo smeékeétaji. Pasiva smékéesana ir plauSu un deguns sinusa véza
célonis, ka ar1 ar sirds slimibam saistitas naves izraisitajs. Pasiva smékésana rada smagus veselibas
traucéjumus bérniem - bronhitu, pneimoniju, astmu un tas lekmju uzliesmojumus, vidusauss
infekcijas un iekaisumu, kas ir visbiezakais célonis, kadél bérni zaudé dzirdi. Ja sieviete grutniecibas
laika ir spiesta biit pasiva smékeétaja, ir paaugstinats risks, ka tiks traucéta normala embrija
attistiba. Pécdzemdibu perioda pasiva smékésana palielina jaundzimusa péksnas naves sindroma
risku. Tabakas dimi izraisa tadas péksSnas organisma reakcijas ka acu un deguna iekaisums,
galvassapes, rikles iekaisums, reibonis, nelabums, klepus un elposanas traucéjumi.” - Narkologijas

centrs. 2
“Butisks iekstelpu gaisa piesarnojuma avots ar cietajam dalinam ir smékésana...

Péc Pasaules Veselibas organizacijas jaunakajiem datiem:
- tabaka izraisa katru dienu aptuveni 16 000 naves gadijumuy, t. i., 6 miljoni gadijumu gada.

- puse no visiem pasaules bérniem mdjokJos ir paklauti tabakas dimu ietekmei ka pasivie smékétaji.

Tade] droSi var apgalvot, ka cigareSu smékéSanas ietekme uz sabiedribas veselibu ir ilgstoSa
pandémija, no kuras tomer ir iesp€jams izvairities. Cigaretes ir vieniga legali izmantojama plasa

patérina prece, kas léni nogalina, to lietojot.” - Veselibas inspekcija. 3

“Tabakas dimu iedarbiba griitniecém var radit mazaku zidaina dzim$anas svaru, embrija navi un

priek&laicigas dzemdibas.” - Slimibu profilakses un kontroles centrs (SPKC). *

! https://spke.gov.Iv/Iv/tavai-veselibai/atkaribu-slimibas/smekesana

2 http://arsti.narko.lv/tabaka.html

3 http://www.vi.gov.Iv/Iv/vides-veseliba/gaiss/iekstelpu-gaiss

* https://spkc.gov.lv/lv/tavai-veselibai/atkaribu-slimibas/smekesana/pasiva-smekesanal?glo_template=text
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“Pasivas sméekéeSanas negativa ietekme uz zidainiem un bérniem:

- pasivai smekésSanai paklautajiem zidainiem pastav lielaks risks nomirt ar zidainu péksnas naves
sindromu;

- bérnam, kur§ savas dzives pirmos 18 méneSus dzivo maja, kura smeké, ir palielinats elpcelu
slimibu risks, ieskaitot bronhitu un pneimoniju. Sie bérni bieZak slimo ar saauksté$anas slimibam,
Klepu un vidusauss iekaisumu. Vinu plausu funkcijas ir pazeminatas un plausas attistas lénak;

- pasivai sméekeésanai majas paklautajiem bérniem ir lielaks risks astmas simptomu attistibai, ka ar1
biezak novérojamas astmas lekmes, 1idz ar ko biezak un ilgaku laiku jalieto zales astmas arstéSanai;
- smékeéjoso vecaku skolas vecuma bérniem visbiezak ir tadi simptomi ka klepus un elpas trikums;

- smékétaju bérniem ir palielinats meningokoku izraisitu infekciju risks (pieméram, meningits,
sirds slimibas), kas dazkart var izraisit navi vai invaliditati;

- ja sméke viens vai abi vecaki, pastav risks, ka bérns pieaugot uzsaks smekét.” - Slimibu profilakses

un kontroles centrs (SPKC). 5

“smeketajs respekté citu cilveku tiesibas dzivot tira un labveliga vidé, kas nav piesarnota ar
smékésanai paredzétu tabakas izstradajumu produktu dimiem” - Tabakas izstradajumu, augu
smékésanas produktu, elektronisko smékésanas iericu un to skidrumu aprites likuma 2. panta 3.

dalas 1. punkts.

“cilveka tiesibas elpot tiru un labvéligu gaisu, kas nav piesarnots ar smékésanai paredzétu tabakas
izstradajumu dimiem, turklat tiesibas uz nepaaugstinatu smékesanas izraisitu slimibu risku ir
prioritaras salidzinajuma ar smeéketaju ieinteresétibu smékét” - Tabakas izstradajumu, augu
smékésanas produktu, elektronisko smékésanas iericu un to skidrumu aprites likuma 2. panta 3.

dalas 2. punkts.

“fizisko personu pienakums ir aizsargat bérnu no negativas socialas vides ietekmes” - Bérnu tiesibu

aizsardzibas likuma 4. panta 1. punkts.

® https://pasivasmekesana.spkc.gov.Iv/riski/
® https://likumi.lv/doc.php?id=49096
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Par iniciativu.

Daudzdzivoklu dzivojamas majas pastav aktuala probléma ar nepatikamu, kairinoSu
un veselibai bistamu gaisa piesarnojumu - kaiminu-smékétaju raditiem tabakas dtumiem.
Kaiminiem sméké&jot, diimi iekllst blakus esosSajos dzivoklos augstas koncentracijas un
apdraud to iemitniekus, kuri ir spiesti Sos diimus ieelpot. Veselibas apdraud&jums ir
ipasi aktuals, ja blakus eso$ajos dzivoklos mitinas griitnieces’” vai gimenes ar maziem

bérniem®, kuriem risks iegiit ar pasivo smékéanu saistitu slimibu ir daudz augstaks.

DiemZél, atrast kopigu valodu un saprasanos ar kaiminu-sméekétaju ne vienmér
izdodas, tapéc daudziem nesmékétajiem vienigais tiesiskais veids ka pasargat savu un
savas gimenes veselibu ir vérSanas tiesibsargajosas iestadés LR normativajos aktos
noteiktaja kartiba, Awru nepilnibas padara nesmékétaju tiesibu  aizsardzibu

daudzdzivoklu dzivojamas majas par nesameérigi sarezditu vai pat praksé neiespéjamu.

ST briza LR normativie akti noteiktaja méra regulé attiecibas starp smékétajiem un
nesmékétajiem®, atseviskos gadijumos paredzot sodus par noteiktu aizliegumu
parkapsanu lidz pat 15 euro®® (niecigu summu, salidzindjuma ar veselibas riskiem, kurus
pasiva sméekéSana rod apkart&jiem). Bet, lai pat Sos niecigos sodus bitu iesp&jams

piemérot, ir jaidentificé persona-sméekétajs, pret kuru varétu formali vérsties.

Kaut ari smékétajus-dzivoklu Tpasniekus identificét ir iesp€jams (gadijumos, kad
smeéké pats dzivokla TpasSnieks; izmatojot publiskos redistrus - tadus, ka
Zemesgramata), tad visas paréjas tresas personas, kuras dzivokla Tpasnieks iemitina
sava dzivokli, identificEt nav iesp&jams, jo dzivoklu Tpasnieki atsakas izpaust

likumparkapé&ju personigos datus kaiminiem, Tpasi nemot véra Eiropas parlamenta

" https://spkc.gov.lv/lv/tavai-veselibai/atkaribu-slimibas/smekesana/pasiva-smekesanal?glo_template=text

8 https://pasivasmekesana.spkc.gov.lv

® "Tabakas izstraddjumu, augu smékéSanas produktu, elektronisko smékésanas ieri¢u un to $kidrumu aprites
likums", "Bérnu tiesibu aizsardzibas likums" u.c.

19 hitps://likumi.lv/ta/id/89648-latvijas-administrativo-parkapumu-kodekss#p42.1
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Visparéjas datu aizsardzibas regulas!! un LR Fizisko personu datu apstrades likuma®2
prasibas. Savu lomu nospélé ari fakts, ka minétie likumparkapéji biezi vien ir labas
draugu attiecibas ar dzivokla ipasnieku, vai ari dzivokla Tpasnieks sastav
darijumattiecibas ar likumparkapé&ju — iziré dzivokli, un tadé&jadi nav ekonomiski
ieintereséts Sis attiecibas partraukt. Papildus, ja smékétaju dzivokli ar iestiklotu lodziju
smeké pats dzivokla ipasnieks un to dara tada veida, lai smékéSanas aizlieguma
parkapumu nav iesp&jams fikset no dzivokla arpuses (pieméram, pietupjas), tad versties
pret Sadu dzivokla Tpasnieku ari nav iesp&jams, jo nav iesp&jams pieradit, ka sméekejis ir

tiedi ving.

Sakara ar So, nav iesp&€jams Vérsties policija vai citas tiesibsargajosas iestades par
likumparkapuma faktu, jo nav zinams pret kuru personu tiesi ir javerSas (nav zinami
personas dati). Atliek palauties vienigi uz iespé&ju izsaukt policiju un “piekert” sméketaju
tieSi likumparkapuma bridi, bet, diemzél, sadi izsaukumi loti reti kad beidzas ar mérka
sasniegSanu, jo likumparkapéjs biis jau sen beidzis smékét, kad policija bls ieradusies
notikuma vietd. Pasi policijas darbinieki ipasSi atsaucigi ari nav, jo saprot, ka likums

faktiski nestrada un policijas cilvékresursi tiek izlietoti nelietderigi.

Turklat, likumu nepilnibas lauj smékétajiem viegli "apiet" sméekésanas ierobezojumus,
pieméram, sméka&jot pa atvértu dzivokla logu, nevis uz dzivokla lodZijas vai balkona®?,
un palikt nesoditiem, jo formali likums aizliedz smékét tikai uz balkoniem un lodzijam,
bet ne gulamistabu vai citos dzivokla logos'*. Pateicoties §im, daudzi smékétaji esosas
normas apzinati ignoré un turpina aizskart apkartéjo cilvéku tiesibas un apdraudét
veselibu ari péc savstarpéji cieniga dialoga (precizak — formalas vérSanas saskana ar
»Tabakas izstradajumu, augu smekésanas produktu, elektronisko smékésanas iericu un

to Skidrumu aprites likuma” 10. panta 2. dalas 7. punkta prasibam), jo varbitiba

1 hitps://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2016/679/0j/?locale=LV

12 https://likumi.lv/ta/id/300099-fizisko-personu-datu-apstrades-likums

13 https://likumi.lv/ta/id/282077-tabakas-izstradajumu-augu-smekesanas-produktu-elektronisko-smekesanas-
iericu-un-to-skidrumu-aprites-likums

% hitps://lvportals.lv/e-konsultacijas/8725-smekesana-pie-atverta-loga-likuma-nav-aizliegta-2016

Lpp. 4 no 9


https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2016/679/oj/?locale=LV
https://likumi.lv/ta/id/300099-fizisko-personu-datu-apstrades-likums
https://likumi.lv/ta/id/282077-tabakas-izstradajumu-augu-smekesanas-produktu-elektronisko-smekesanas-iericu-un-to-skidrumu-aprites-likums
https://likumi.lv/ta/id/282077-tabakas-izstradajumu-augu-smekesanas-produktu-elektronisko-smekesanas-iericu-un-to-skidrumu-aprites-likums
https://lvportals.lv/e-konsultacijas/8725-smekesana-pie-atverta-loga-likuma-nav-aizliegta-2016

SEIT SMEKET
AIZLIEGTS!

@ s PAR ATBILDIBU DZIVOKLU IPASNIEKIEM
: PAR SMEKESANAS AIZLIEGUMU PARKAPUMIEM VINU DZIVOKLOS

sanemt realu un jatamu sodu ir nieciga, bet pats fakts, ka kada persona uzdroSinajusies
aizradit smekéetajam un lagt partraukt tiesibu aizskarumus, tiek bieZi interpretéts ka
agresija un uz to tiek dota absoltti nepamatota un neadekvata pretreakcija ar turpmako

objektivas komunikacijas neiesp€jamibu.

Ar So iniciativu tiek piedavats grozit/pilnveidot likumdosanu, lai daudzdzivoklu
dzivojamas majas kardinali mainitu situaciju par labu nesmék&osam gimeném -
apgriezt likuma garu un aizvietot nesmékétaja pienakumu vérsties pret smekéetaju savas
veselibas aizstavésanai ar dzivokla Tpasnieka pienakumu rékinaties ar apkart&jo tiesibam
un nodroSinat blakuskaiminiem no tabakas ddmiem brivu vidi. Ta ka dzivokla
ipasniekam ka valdniekam vienigajam ir vara par savu Ipasumu, taja notiekoSo un taja
iemitinatajam personam, dzivokla ipasniekam ir janes atbildiba par savu apzinatu
bezdarbibu, kuras rezultata dzivokll esoSas personas parkapj ar smékésSanas
ierobezoSanu saistitas normas un apdraud apkartéjo cilveku veselibu (kaiminu, taja
skaita bérnu). Dzivoklu TpaSniekos ir jarod stimuls nepielaut ar sméekéSanas
ierobezoSanu saistitu normu parkapSanu sava dzivokla robezas, ja kads kaimins-

nesmeékétajs pret to pamatoti iebilst.

Lai efektivi cinitos ar kaiminiem-smékétajiem (vai vinu cieminiem, nomniekiem vai
irniekiem), kuri regulari un apzinati parkapj normativajos aktos noteiktos smékésanas
ierobezojumus un apzinati nenem véra apkartéjo dzivoklu ipasnieku tiesibas elpot tiru,
nepiesarnotu gaisu un dzivot drosa vidg, tiek piedavats ieklaut likumdoSana normas par
to, ka par ar smékesSanas ierobezoSanu saistito likumu parkapSanu noteikta dzivokla
ipaSuma robezas atbildibu nes Si dzivokla 1pasnieks. Citiem vardiem, gadijuma, ja kada
dzivokli tiek konstatéts, ka ir veikts ar smékeésanas ierobezojumiem saistits parkapums
(pieméram, kada treSa persona ir sméké&jusi uz lodzijas vai balkona un tadéjadi ir
aizskarusi kada kaimina-nesmékétaja tiesibas u.tml) un Sis fakts ir dokumentali fikséts,
taja skaita ar tehniskajiem lidzekliem, tad nesméketajam ir paredzéta iespeja vérsties ar

attiecigo iesniegumu un pieradijumu materialiem kompetentajas iestades, kas attiecigos
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matealus izskata un lemj par soda piemérosanu dzivokla Tpasniekam, nevis faktiskajam

likumparkap€&jam. Konkréti:

1) Aizliegt smékesanu daudzdzivoklu dzivojamo maju dzivoklos pie atvertiem argjiem
logiem un/vai durvim vai ventilacijas atverém, ja kads no kaiminiem pret to
pamatoti  iebilst.  Aizliegumu  attiecinat uz visu veidu  ar€jiem
logiem/durvim/ventilacijas atverém, taja skaita iestiklotam lodzijam, lai nepielautu
vai mazinatu TpaSi augsti koncentréta gaisa piesarnojuma nokluvi uz blakus
esoSiem dzivokliem. Konkréti, grozit "Tabakas izstradajumu, augu smékésanas
produktu, elektronisko smékéSanas iericu un to Skidrumu aprites likuma" 10.
pantu — ieklaut aizliegumu saraksta visus daudzdzivoklu dzivojamo maju aréjos

logus, durvis un tehniskos caurumus (taja skaita ventilacijas Sahtas);

2) Paredzet dzivoklu Tpasniekiem atbildibu par ar smékésSanas ierobezoSanu saistito
aizliegumu parkapumiem vinu dzivoklu robezas, ja kads no kaiminiem pret to

pamatoti iebilst.

Atbildiba iestajas pat tad, ja parkapumu vai tiesibu aizskarumu veic treSa persona,
nevis pats dzivokla Tpasnieks (pieméram, ciemini, Trnieki vai nomnieki u.tml).
Citiem vardiem, tiek piedavats noteikta méra parnemt pieredzi cina ar CSN
parkapé€jiem, kas péc butibas ir lidziga problema bet citadaka sféra — t.i. fiks€jot
CSN parkapumu ar fotoradaru, sodu uzliek auto turétajam vai ipasniekam®, nevis

auto vaditajam, jo vaditaju uz parkapuma bridi identificét nav iesp&jams:

“Administrativo sodu par parkapumu, kas fikséts ar tehniskiem lidzekliem (fotoiekartas vai
videoiekartas), neapturot transportlidzekli, pieméro transportlidzek]u un to vaditaju valsts registra
noraditajam turétajam vai, ja turétajs nav noradits vai transportlidzeklis ir nonemts no uzskaites,

— transportlidzekla ipasniekam (valditajam).” - Celu satiksmes likuma 43.6 panta 2. dala 16

1 https://lvportals.lv/skaidrojumi/297745-fotoradari-no-parkapuma-fiksacijas-lidz-soda-samaksai-2018
18 https://likumi.lv/ta/id/45467-celu-satiksmes-likums
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Dzivoklu Tpasniekiem, salidzinajuma ar kaiminiem-nesmékéetajiem, ir lielakas
izredzes atrast kopigu valodu un parliecinat sava dzivokli iemitinato

likumparkapégju atturéties no turpmako parkapumu veikSanas.

Konkréti, tiek piedavats o normu iestradat “Dzivokla ipasuma likuma”'’ (taja
skaita likuma “Par dzivojamo telpu iri”*®) un attiecinat vienigi uz daudzdzivoklu
dzZivojamam majam. Merkis ir radit stimulu dzivoklu Tpasniekos nepielaut
likumparkapumus savu dzivoklu robezas, vienlaicigi atstajot iesp&ju "parlikt"
atbildibu uz personu, kas So parkapumu faktiski veic, to dzivokla Tpasniekam
attiecigi pieradot soda apstridésanas laika, vai piedzinot zaud&jumus no parkapégja

regresa kartiba;

3) Ieviest progresivu sodu sistemu par atkartotiem aizliegumu parkapumiem, taja
skaita ari attieciba pret dzivoklu Tpasniekiem, lai ar turigi smékétaji justu
nepiecieSamibu rekinaties ar blakuskaiminu tiesibam. Konkréti, tiek piedavats
grozit administrativo parkapumu kodeksu, paredzot progresivus sodus, kas ir

lielaki par 15 euro.

7 hitps://likumi.lv/doc.php?id=221382
18 https://likumi.lv/doc.php?id=56863
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Kads bus ieguvums?

1) Tiks ieviests efektivaks tiesisks instruments, ar kura palidzibu bus iesp€jams
pasargat sevi un savu gimeni (taja skaita bérnus) no kaitigu dimu un negativas

socialas vides ietekmes pastavigaja dzivesvieta.

2) Piedavatie likumdoSanas pilnveidojumi, stajoties spéka, prognoz&jami dos
pozitivu efektu ilgtermina jau p€c pirmiem reali piespriestiem sodiem, kas laus
btiski ietaupit daudzu iesaistito valsts iestazu un citu ieintereséto pusu laiku un
resursus. Dzivoklu ipasniekiem zinot, ka sodiSanas procedira ir palikusi
vienkarsaka un ka atbildiba tagad gulstas tieSi uz vinu pleciem, tie preventivos
nollkos centisies veikt attiecigos pasakumus, lai savlaicigi izvairitos no sodiem.
Dzivoklu Tpasnieki kliis tieSa veida stimuléti aktivi iesaistities tiesibu aizskarumu
nepielausana sava dzivokla paSuma robezas, bet nesméketaju gimenes novéros

jutamas izmainas kaiminu-sméekétaju attieksmé pret vinu likumiskam tiesibam.

3) Policijas darbinieki tiks atslogoti no faktiski bezjédzigiem izsaukumiem, kurus
nesmékeétaji veic ar noltku "piekert" likumparkapéjus smékesanas bridi, jo Sadi
izsaukumi reti kad beidzas ar mérka sasniegSanu. Taja vieta, lai térétu policijas
resursus, nesmeketajiem tiek dota iespéja fikseét parkapuma faktu patstavigi un
turpmak vérsties ar iesniegumu policija tieSi pret dzivokla Tpasnieku, kurS nav
jaidentificeé ar policijas klatbitni - dati par Tpasniekiem ir pieejami publiskajos

registros.

4) Mazinasies énu ekonomika dzivoklu ires tirgl, stimul€jot dzivoklu ipasniekus
staties formalas darijjumattiecibas ar irniekiem un/vai nomniekiem, lai spétu

parlikt atbildibu par smékésSanas ierobezojumu parkapsanu.
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5) Tiks paléninats vai apturéts nesmékétaju nekustama ipaSuma pardoSanas
vértibas kritums, kas saistits ar blakuskaiminos dzivojoSiem smékétajiem.
Potencialie dzivoklu pircgji vienmér dod prieksroku dzivokliem, kuriem kaiminos
nedzivo smékétaji, vai ari pieprasa zemaku darijuma summu gadijumos, ja
atklajas, ka kaiminos dzivo smékétaji. Ja sistema rodas stradajoSs mehanisms
sméekéSanas ierobezoSanai daudzdzivoklu dzivojamas majas, tad tas varétu
pozitivi ietekmét attiecigo nekustama 1pasuma tirgus segmentu, ka ari iesp&jams

pat palielinat nesméekétaju nekustama Tpasuma pardosanas vértibu ilgtermina.
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